
  19.06.2025 
 

Grundkurs 2025 EFR  1/7 

Grundkurs i räddningsverksamhet 2025 (del 1 & 2) 

 

Allmänt  
Finlands Svenska Brand och räddningsförbund ordnar, i samråd med med Egentliga Finlands Räddningsverk, 
Grundkursen i räddningsverksamhet för avtalsbrandkårerna på dess verksamhetsområde. Denna kurs är i 
enlighet med utbildningssystemet och läroplanen för avtalspersonal och ersätter den tidigare kursen i släck-
ningsverksamhet. Utbildningsspråket är svenska. Kursmaterialet finns att tillgå på båda inhemska språken 

Kursupplägg  
Grundkursen i räddningsverksamhet är tvådelad: del 1 omfattar introduktion till räddningsverksamheten och 
del 2 innehåller teoretiska och praktiska studier.  

 

Allt material för kursen (både del 1 och 2) finns i Räddningsinstitutets inlärningsportal Koulumaali. Del 1 av 
kursen görs i sin helhet i Koulumaali som självstudier och del 2 görs som en kombination av närstudier och 
självstudier. Del 1 skall vara 100% utförd innan man kan delta i del 2 av kursen. Därför är det skäl att genast 
ansöka om inloggningsuppgifter till Koulumaali och därefter utföra del 1 av kursen. Utförandet av del 1 är i 
kraft ett helt år. 

Koulumaali 
Materialet för kursen finns som sagt i Räddningsinstitutets inlärningsportal Koulumaali. Inloggningsuppgif-
terna ansöker man om via länken 

https://moodle.smedu.fi/koulumaali/login/index.php. 

Välj skapa konto och fyll i uppgifterna som frågas. Godkänn ”Tietosuojaseloste” (finns inte på svenska ännu). 

Efter detta skall du välja användarnamn och lösenord. 

  

https://fsbr.fi/sv/start/article-149438-92454-studiepoang
https://moodle.smedu.fi/koulumaali/login/index.php
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Användarnamn och lösenord 

Användarnamnet skall vara din e-postadress! Lösenordet väljer 
du själv enligt de principer som finns på sidan. 

Fyll i brandkårens namn i fältet ”Stad”. 

För fältet ”Institution” skall ni vara noggranna att välja rätt då 
fel val gör att ni inte kan skapa ett nytt användarnamn på 
samma e-postadress om ni väljer fel.  

Brandkårerna i Åboland skall välja Varsinais Suomen Pelstuslai-
tos, sopimushenkilöstö.  

OBS! sopimushenkilöstö!!! 

Svara på säkerhetsfrågan och skapa det nya kontot. Ni kommer 
att få en bekräftelse om skapat konto. Kontrollera också er 
skräppostlåda! 

 

Logga in på Koulumaali 

När du fått ditt användarkonto verifierat kan du logga in på Koulumaali. Du kan byta språk uppe till höger på 
första sidan efter inloggningen. 

 

 

Gå till ”Alla kurser” 

 

Välj rätt räddningsverk (Varsinais-Suomen pelastuslaitos) och därefter ”Sopimushenkilöstökoulutus”. 

Där hittar ni Grundkurs i räddningsverksamhet del 1 vilken ni har öppen tillgång till 
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Grundkurs i räddningsverksamhet 2025, del 1 
Denna del av kursen har som målsättning att skapa en grund för del 2 av grundkursen i räddningsverksamhet 
samt att introducera dig till räddningsväsendet och dess värderingar. Innan du kan antas till del 2 av kursen 
skall du klara av introduktionsutbildningen i din egen brandkår samt självständigt studera materialet i denna 
läroportal, dvs. den första delen av kursen. Kursen skall utföras under sommarens lopp, deadline 08.09.2025 

Självstudiematerial 

Självstudiematerialet består av åtta moduler. Modulerna omfattar flera ämnesområden som alla hänger ihop 
med varandra på ett centralt sätt. 

Material och uppgifter som gäller ämnen i modulen hittar du alltid i modulen i fråga. Modulerna innehåller 
exempel- och utbildningsvideofilmer, självstudiematerial samt uppgifter som skall utföras. 

Inlärnings uppgifter 

Du skall göra alla repetitionsuppgifter som finns i modulen för att modulen skall bli utförd. I slutet av varje 
modul finns en separat repetition över hela modulens ämnesområde och denna del skall du klara av med 
godkänt betyg innan du går vidare till nästa modul. 

Vägledning och utvärdering 

En ansvarsperson skall utses för introduktionsutbildningen i den egna brandkåren. Denna person övervakar, 
hjälper till och utvärderar utbildningen. 

Ämnen som skall övas i den egna brandkåren: 

• Påklädning av branddräkten 
• Brandbilens grundläggande utrustning 
• Knopar, lyft och nedfirning av redskap 
• Stegutrustning 
• VIRVE-radiotelefonen 

En separat blankett för uppföljningen av övningarna finns i PDF-format. Denna blankett skall fyllas i och lad-
das upp till Koulumaali. Kursdeltagaren skall själv se till att dessa övningar görs och att man får kvittering på 
blanketten av den som övervakar övningarna. Närmare anvisningar hur övningarna skall göras finns i modu-
len ”Utbildningsmaterial för övningar i den egna brandkåren” i del 1 av kursen. 

Inlämningsuppgifter 

Kursdeltagarna skall i Koulumaali ladda upp intyg över: 

• Utförd kurs i datasäkerhet (Koulumaali) 
• Utförd kurs i Vägskydd 1 (kan göras gratis via nätet) 
• Utförda övningar i den egna brandkåren 
• Kursintyg över utförd del 1 

o Tillgängligt då kursdeltagarna utfört alla repetitioner för del 1 och de två kurserna och öv-
ningarna ovan 
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Grundkurs i räddningsverksamhet 2025, del 2 
 

Del 2 av grundkursen innehåller självstudier och närstudier i form av teorilektioner och övningar.  

Teorilektioner  

Kursen innehåller 23 teorilektioner. 

Varje modul innehåller ett repetitionsavsnitt som skall utföras före nästa kväll med föreläsningar. Alla skall 
delta i föreläsningarna och utföra de uppgifter som finns i varje modul! 

Övningar 

Kursen omfattar totalt 37 övningar och 3 lektioner/övningar som utförs med alla på plats. Övningarna för-
verkligas på Pargas brandstation. Ett kursprogram finns som bilaga.  

Datum för kursen 

Se bifogad bilaga 

Åtgärder för kursurval till del 2 
 

1) Se till att alla som tänker gå kursen så fort som möjligt skaffar inloggningsuppgifter till Koulumaali. 
2) Anmälda via HAKA kommer till urval=> därefter får deltagarna infobrev + en kursnyckel till kursen. 
3) Kursdeltagarna skall logga in på Grundkurs i räddningsverksamhet del 1 – Varsinais-Suomi 
4) Utse en ansvarsperson i brandkåren som tar hand om kursdeltagarna. 
5) Se till att kursdeltagarna utför sina uppgifter gällande del 1 av kursen i Koulumaali Senast 8.9.2025. 
6) Se till att kursdeltagarna utför de övningarna som skall göras i den egna brandkåren. 
7) Före antagning till del 2 skall de sökande genomgått en läkargranskning där man utreder lämplig-

heten för kursen. Läkarundersökningen görs i enlighet med de direktiv som räddningsverket har ut-
arbetat. Intyget skall sedan bekräftas hos förbundskansliet 
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Bilaga 1. Anvisning för introduktionsutbildning inom den egna brandkå-
ren 
 

Deltagare  Personer som skall utföra introduktion inom grundkursen i räddningsverksamhet 

Tidpunkt  I samband med veckoövningen eller annan överenskommen tidpunkt 

Plats  Brandstationen eller motsvarande plats 

Utbildare  Brandkårens utbildare (introduktionsansvarig) 

Deltagarna utrustning  Tillräcklig skyddsutrustning som uppfyller arbetsskyddbestämmelserna för till-
fället i fråga. 

Utbildarnas utrustning  Tillräcklig skyddsutrustning som uppfyller arbetsskyddbestämmelserna för till-
fället i fråga. 

Personerna som deltar i introduktionsutbildningen ansvarar själv för att fylla i uppföljningsblanketten i sam-
band med övningarna. Den person som ansvarar för utbildningen ansvarar också för att kunskapsmålsätt-
ningarna uppfylls och undertecknar uppföljningsblanketten. 

 

Övningar: 

För varje övning finns en separat övningsplan som kursdelta-
garen kan ladda ned från Koulumaali. 

1. Den egna brandkårens roll i systemet för räddnings-
väsendet  

2. Arbetssäkra övningar  
3. Branddräkten  
4. Släckningsfordonets redskap  
5. Pumputrustning  
6. Redskap som behövs för vattenvägen  
7. Strålrör  
8. Knopar som används inom räddningsverksamheten  
9. Stegar  
10. Grundläggande användning av VIRVE-terminaler  

En blankett finns för uppföljningen av övningarna. Denna 
blankett skall laddas upp till Koulumaali av kursdeltagaren när 
övningarna är utförda. 

  



  19.06.2025 
 

Grundkurs 2025 EFR  6/7 

Bilaga 2. Kursprogram del 1 
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Bilaga 3. Kursprogram del 2 
 

 

https://fsbr.fi/sv/start/article-149438-92454-studiepoang
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